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 Stavanger, 16. juni 2025 

Kjære konfirmanter, foreldre og foresatte, 
Velkommen som konfirmant – År 1 i St. Svithun menighet! 
 
Ungdomsårene er en spennende tid, men også krevende. Det som gjør disse 
årene spennende er blant annet at det er en tid for å stille nye spørsmål og gjøre 
seg nye erfaringer. Ved å stille spørsmål kan man finne nye svar, og lære å kjenne 
seg selv og verden bedre – og vi modnes som mennesker. I disse årene kan også 
troen modnes – fra en barnetro til en voksentro. Også dette er noe av det som 
kan gjøre ungdomsårene både spennende og krevende. 
Vi i St. Svithun menighet vil gjerne hjelpe deg å fortsette med å modnes i troen 
gjennom konfirmasjonsforberedelse, slik at du kan være godt forberedt om du ønsker å bli konfirmert. 
 
Det å være troende handler om mye mer enn å tilegne seg kunnskap. Troen skal også erfares og leves! 
Gjennom undervisning, messer og andre aktiviteter får du en mulighet til å lære mer om Kristus og den 
Kirke han har grunnlagt. Her får du også mulighet til å oppleve et katolsk fellesskap, få nye katolske 
venner, eller bli bedre kjent med de du allerede har. 
 
For å gi de beste vekstvilkårene for troen, strekker forberedelsen til konfirmasjon i Oslo katolske 
bispedømme seg over to år. Med dette brevet inviterer vi ungdommer i vår menighet til År 1 av 
forberedelsen som leder frem mot konfirmasjon i 2027. 
Om du blir med på opplegget, så er vi sikre på at det vil bli to interessante år, både for deg og for oss! 

 

 

1) Undervisningstilbud 

Messen er hjerteslaget i Kirkens liv. Derfor begynner hver undervisning med aktiv deltagelse i messen. 
Deretter samles konfirmantene i grupper med egen lærer, hvor de jobber med en kombinasjon av 
teoretiske og praktiske oppgaver, diskusjoner og aktiviteter. 
 

På norsk (i Stavanger): 

- År 1 for forberedelsen til konfirmasjon i 2027 (fra 8. klasse). 

- Gruppeundervisning én gang i måneden, med messe + 2 timers økt. 
- Gruppe 8A: lørdager kl.12.00-15.00 med katekesemesse. For ungdommer som har allerede vært 

på katekese og har den grunnleggende kunnskap om vår katolske tro. Vi bygger videre på 
kunnskapen de allerede har. 

- Gruppe 8B: søndager kl.11.00-14.15 med høymesse. For ungdommer som ikke har vært på 
katekese i de siste årene eller er nye på katekese. Vi begynner med det elementære. 
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- Ungdomsaktiviteter og overnattinger. 

- Mer info på https://stavanger.katolsk.no/konfirmantkatekese. 

 

På norsk (i Eigersund – Eigerøy Arbeidskirke): 

- År 1 for forberedelsen til konfirmasjon i 2027 (fra 8. klasse). 

- Gruppeundervisning første søndag i måneden kl.14.00-15.15 + messe på norsk kl.15.30-16.30. 

- Ungdomsaktiviteter og overnattinger. 

- Info og registrering på https://stavanger.katolsk.no/katekese.  

 

In English (in Stavanger): 

- Religious Education takes place every Sunday after the morning English mass (09:30-10:30 am). 

- Sessions are about one hour from 10:45 am. 

- The group Confirmation – Step A welcomes kids from 8th grade, for Confirmation in 2027. 

- Classes begin on the 31st august 2025 and follow the ISS calendar for school breaks. 

- Youth activities and overnight stays. 

- More information and registration https://stavanger.katolsk.no/religious-education-english. 

 

På polsk: 

- Ved polske skole. 

- Mer info på https://stavanger.katolsk.no/polsk-katekese  

 

 

Undervisningen er ledet av frivillige kateketer som ønsker å gi troen videre til barna. De er foreldre, 

besteforeldre eller unger, og engasjerer seg med hjertet. Vi trenger alltid flere kateketer, så bare gi 

beskjed til katekesekoordinator hvis dere vil være med i teamet  ͧͪͩͨ 

 

 

2) Påmelding 

Via elektronisk skjema: QR kode eller på vår nettside 
https://stavanger.katolsk.no/katekese  
Frist 1. september 2025 
 

 
  

NO – Stavanger 
År 1 

NO – Eigerøy 
År 1 

ENG – RE 
Step A 
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3) Betaling av kontingent 

Katekesekontingenten er: 
 For NO-Konfirmantundervisning: kr. 1200 per konfirmant og per år. Dette er med på å dekke noen av 

kostnader for undervisningsmateriell, bøker og konfirmanthelg. 
 For ENG-Religious Education: kr. 500 for one kid or kr. 700 for a family (two kids or more). It covers 

part of the costs for teaching material. 
 
Kontingenten betales ved registrering: 

- Til kontonummer 3000.65.49108. Merk betalingen med barnets navn, klasse og gruppe. 
- Via Vipps: #589798 KATEKESE – St. Svithun menighet / NO – Konfirmant eller ENG-RE. 

Merk betalingen med barnets navn, klasse og gruppe. 
- Stavanger kommunal aktivitetskort kan brukes via Friskus. 

Dersom dere har problemer med betaling eller trenger økonomisk støtte, kan dere ta kontakt med 
katekesekoordinator. 

 

 

4) Konfirmantundervisning på norsk – Datoer 

På siste siden av dette brevet finner dere kalenderen og viktige informasjoner om kickoff dag, 

oppstartsmøte og konfirmanthelg. 

 

 

 

 

 

 

Vi gleder oss til å møte dere og deres unge i høsten  সহ঺঻ 
Med vennlig hilsen, 

 
 
 
 

Sabine MONDESERT          p. Pål BRATBAK 
Katekesekoordinator i St. Svithun Menighet      Sogneprest 
katekese@stavanger.katolsk.no 
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Kalender for konfirmantundervisning på norsk 
År 1 (fra 8. klasse) – 2025-2026 

 
 

År 1 – DATOER 2025-2026 
Lørdager (1/mnd) Søndager (1/mnd) Søndager (1/mnd) 

kl.1200-1500 kl.1100-1415 kl.1400-1515 
8A 8B Eigerøy 
6. september 2025 7. september 2025 7. september 2025 

Kickoff dag + Oppstartsmøte:     13. september 2025 
4. oktober 2025 5. oktober 2025 5. oktober 2025 

1. november 2025 2. november 2025 2. november 2025 
6. desember 2025 7. desember 2025 7. desember 2025 

Overnatting 6.-7. desember for Adventsaksjon NUK-Caritas 
10. januar 2026 11. januar 2026 4. januar 2026 
7. februar 2026 8. februar 2026 1. februar 2026 

Konfirmanthelg År 1:        13.-15. februar 2026      (Horve) 
7. mars 2026 8. mars 2026 1. mars 2026 

11. april 2026 12. april 2026 5. april 2026 
2. mai 2026 3. mai 2026 3. mai 2026 

 
 
Kickoff dag og oppstartsmøte 
Alle konfirmantene (År 1 og År 2) er inviterte til et oppstarts arrangement på lørdag 13. september 2025, 
i St Svithun Stavanger, mellom kl.1000 og kl.1500, med: 

- Oppstartsmøte kl.1030 for BÅDE konfirmanter OG foreldre: informasjon om undervisningen, 

messen, regler, forberedelsen til konfirmasjon, konfirmanthelg, praktiske og administrative info. 

- Kickoff dag for konfirmanter: bli-kjent aktiviteter rundt temaet «Katolske messe 101». 

Dette arrangement er en del av undervisningen og er IKKE VALGFRITT. 

Mer info sendes i august. 

 

 
Konfirmanthelg 
Det blir en helgetur for År 1 deltagerne 13.-15. februar 2026, på Horve Ungdomssenteret (Hommersåk). 
Der kan ungdommene blir bedre kjent med hverandre og leve troen i felleskap  সহ঺঻. 

Den er en OBLIGATORISK del av undervisningen. 
 


